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INFORMAZIONI PERSONALI Selene Giusto

  Via Sanda n. 324, 17015, Celle Ligure (SV). Italia 

   3404839001

 s  elene.giusto@gmail.com         

Sesso femminile | Data di nascita 13/09/1992 | Nazionalità Italiana

POSIZIONE RICOPERTA

Dott.ssa Ostetrica libero professionista

Iscritta all'albo professionale del Collegio Interprovinciale delle Ostetriche di Savona e Imperia dal 
13/01/2015  al n. 191

Tesoriera - Membro del Consiglio Direttivo triennio 2018-2020 del Collegio Interprovinciale delle 
Ostetriche di Savona e Imperia 

ESPERIENZA LAVORATIVA

DAL 25/09/2017 ad oggi Incarico libero professionale in qualità di Ostetrica

Attività di reparto e sala parto
Contratto annuale su turni (36 ore settimanali) 
presso ASL CN 1 – U.O.A. Ostetricia e Ginecologia- Ospedale Regina Montis Regalis, Mondovì

Dal 27/04/2015 al 25/04/2017
e dal 26/07/2017 ad oggi

Frequenza volontaria in qualità di Ostetrica

Attività di reparto, sala parto, ambulatoriale (Ambulatorio di Osteopatia in Ostetricia)
Presso la ASL 2 Savonese-S.C. Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale San Paolo, Savona

Dal 27/03/2015 ad oggi Ostetrica libero professionista

P.IVA n° 01695330090
Domicilio fiscale: Via Sanda 324, Celle Ligure (SV) 

Assistenza al travaglio fisiologico a domicilio e accompagnamento al parto in ospedale
Assistenza alla gravidanza fisiologica
Sostegno all’allattamento materno
Assistenza e cura del neonato fisiologico
Assistenza in puerperio
Incontri di accompagnamento alla nascita
Corsi di acquaticità in gravidanza
Corsi di acquaticità 0-3 anni
Corsi di massaggio al neonato

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2011-2014 Laurea in Ostetricia

Presso Università degli Studi di Genova, Genova (Italia)

Votazione 110/110 con lode

Titolo tesi:''Problem-Based Learning: un approccio pedagogico per il Corso di laurea in Ostetricia?”

Vincitrice di borsa di studio ARSSU/ARSEL per gli anni accademici 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014

2006-2011 Diploma di maturità scientifica
Presso il Liceo Scientifico “Orazio Grassi”, Savona (Italia) 
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Votazione 100/100

Partecipazione al progetto “Insieme con l'AVO” per 24/24 ore nell'anno scolastico 2010/20

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Gennaio 2012- Ottobre2014 Tirocinio professionale durante il Corso di Laurea in Ostetricia
Durante il Corso di Laurea in Ostetricia ho svolto il tirocinio formativo in più reparti.

• S.C. Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale San Paolo di Savona

• Centro Nascita Alternativo (CNA) del IRCCS e AOU San Martino-IST di Genova

• Neonatologia(Nido) dell'Ospedale San Paolo di Savona

• Chirurgia Generale e Medicina (degenza e day hospital) dell'Ospedale San Paolo di 
Savona

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B2 B2 B2 B1 B1
Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Ottime competenze relazionali con le donne e le loro famiglie, nonché con il team di lavoro. 
Assistenza one-to-one. Ho maturato un notevole interesse per la Programmazione Neuro 
Linguistica (PNL).

Competenze organizzative e
gestionali

Organizzo e conduco corsi di acquaticità in gravidanza, massaggio e acquaticità al neonato, corsi di 
accompagnamento alla nascita con metodologia attivante in regime libero professionista

Competenze professionali Buone capacità nel raccogliere misure pelvimetriche esterne(SIPS, SIAS, bituberosità, pube/S1...)
Buone capacità nella gestione ostetrica del travaglio fisiologico a domicilio (parto in ospedale)
Ottime capacità nell'organizzazione di corsi di accompagnamento alla nascita, acquaticità in 
gravidanza/ neonatale e di massaggio infantile
Buone conoscenze di tecniche di rilassamento/visualizzazione e movimento dolce in gravidanza
Buone capacità nell'uso della moxibustione per il rivolgimento del feto podalico
Competenze di base nella sutura di lacerazione di I grado
Buone competenze nella donazione del sangue funicolare
Buone capacità nell'assistenza al travaglio/parto in acqua/analgesia e strumentazioneTC/RCU
Buone capacità assistenza al medico per diagnosi e screening prenatali

Competenze informatiche Ottima conoscenza del pacchetto Office(Word, Excel, Power Point, Outlook).
Ottimo uso complessivo di Windows
Ottimo uso di Internet

Patente di guida In possesso di patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione a convegni,
corsi ed eventi POST LAUREA

Titolo tipologia Organizzato da data durata luogo ECM Partecipante(P)

Relatore (R)

“Alimentazione e salute in
gravidanza e durante

l’allattamento”

Corso
teorico

Collegio
Interprovinciale

delle Ostetriche di
Savona e  Imperia

19/05/2017 8 ore Campus
Universitario
di Savona

6,3 P

“BimbiPiù...Acquatici” da 0-3
anni-1°livello con il metodo

Crescinacqua

Corso
teorico-

pratico con
tirocinio

BimbiPiù  di Nadia
Carollo

13/05/2017
14/05/2017

20 ore Centro
Accadueò-

Milano

/ P

“Bonding in sala parto e in
ospedale”

FAD AICIP 20/01/2017 al
31/12/2017
(terminato il
10/04/2017)

10 ore Www.aicippr
ovider.it

10 P

“Ecografia Office” Corso
teorico-
pratico

SYRIO 29/03/2017
30/03/2017
31/03/2017

24 ore Sede IRR-
Istituto

Riabilitazioni
RIBA Torino,
c.so Francia

104/3

28,6 P

“Assistenza alla gravidanza
fisiologica- corso base”

Corso
teorico-
pratico

SYRIO 25/01/2017
26/01/2017
27/01/2017

27 ore Sede
SYRIO,

Torino, Via
Gioberti 71

30 P

“Italian Obstetric
Surveillance System

(ItOSS). La prevenzione e la
gestione dell'emorragia

del post-partum – edizione
2016”

Corso
FAD

Zadig srl Terminato il
04/12/2016

8 ore Corso FAD
www.learn.s

n
lg.it

12 P

“Nascere in casa si può:
noi ci siamo”

Convegno
nazionale

Associazione
Nazi.Cult.

“Nascere in
Casa”

29/10/16 8 ore Triennale di
Milano

// P

“L'immersione in acqua:
effetti sul travaglio e sul

parto”

Corso
FAD

SeCer
Formazione srl

Terminato il
04/08/2016

20 ore Corso FAD
www.secerfor
mazione.com

20 P

”L'Osteopatia al servizio
dell'Ostetricia: il bacino e il
pavimento pelvico durante

la gravidanza e il parto”

incontro
teorico-
pratico

Associazione
“Mani Piene di

Vita”

14/05/16 4 ore Centro Yoga
“ASYA” 
Savona

// P

“La comunicazione efficace
in ostetricia” ( Docente:

Alessandro Mora, Master
Trainer PNL)

corso Collegio
Interprovinciale
delle Ostetriche

di Savona e
Imperia

06/04/2016
07/04/2016

20 ore
circa

Campus
Universitario
di Savona

16 P

“Screening neonatale
esteso per la prevenzione e lo

Corso
FAD

Istituto
Superiore di

Terminato il
15/03/2016

30 ore Corso FAD 32 P
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screening delle malattie
metaboliche rare”

Sanità

Corso di Massaggio
Infantile” Angela Del

Casale

Video-
corso

teorico-
pratico

Associazione
“benecontè”

Terminato il
02/02/2016

Stimato
20 ore

Corso online // P

“L'ostetrica e la donna in
menopausa: approccio a

principali disturbi e
trattamento delle

disfunzioni degli organi
pelvici”

Corso
teorico-
pratico

Collegio
Interprovinciale
delle Ostetriche

di Savona e
Imperia

12/12/15 8 ore Ospedale di
Albenga

9 P

“Primo Soccorso
Pediatrico Informativo”

Corso
teorico-
pratico

simulazio
ne su

manichin
o

Associazione di
volontariato

“Aiutami a fare
da solo”

28/03/2015
18/04/2015
23/05/2015
20/06/2015

14 ore In Comune
di Savona

// P

“L'occipite posteriore in
travaglio (POP), Rotazione

digitale e manuale
dell'occipite posteriore

(ROP), Retraining del parto
difficile”

Corso
teorico-
pratico

simulazio
ne su

manichin
o

Collegio
Interprovinciale
delle Ostetriche

di Savona e
Imperia

19/06/15 7 ore Hotel Garden
di Albissola
Marina(SV)

4,1 P

“La promozione e il
sostegno dell'allattamento

al seno difficile (corso
UNICEF) 2015”

Corso
residenzia
le teorico-

pratico

E.O. Ospedali
Galliera di
Genova

19/03/2015
20/03/2015
21/03/2015

24 ore E.O.
Ospedali
Galliera di
Genova

27,1 P
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Partecipazione a convegni
ed eventi durante il Corso di

Laurea in Ostetricia

• Convegno  nazionale a carattere scientifico e formativo “La donazione del sangue 
cordonale: informazione e sensibilizzazione”  organizzato da Lions Clubs 
International Distretto multiplo 108 ITALY  tenutosi in data 14/04/2012  (durata 5 ore) 

• Corso “Le mutilazioni genitali femminili” organizzato da CISEF (Centro 
Internazionale di Studi e Formazione Germana Gaslini) tenutosi in data 12/04/2013 
(durata 8 ore) 

• Corso di aggiornamento Teorico-Pratico “L'ostetrica pronta nelle criticità della sala 
parto” organizzato dal Collegio Interprovinciale delle Ostetriche di Savona e Imperia 
tenutosi in data 15/03/2014 (durata 7 ore) 

• Convegno “Oltre il cesareo: sulla scena del parto oggi. Ripensare la formazione, 
valorizzare i protagonisti e le buone pratiche” organizzato da BioMedia tenutosi in 
data 27/06/2014 (durata 8 ore e mezza) 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003

Celle Ligure, 28 /01/2018                                                                                                              Firma:  


	Ottime competenze relazionali con le donne e le loro famiglie, nonché con il team di lavoro. Assistenza one-to-one. Ho maturato un notevole interesse per la Programmazione Neuro Linguistica (PNL).

