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INFORMAZIONI PERSONALI Tosi Alessia 
 

   Via Giacomo Matteotti, 2/6, 17047 Quiliano (SV) (Italia) 

   (+39) 349 5320425 

alessia.tosi2010@libero.it 

a.tosi@arubapec.it 

 
Data di nascita 10/05/1989 | Nazionalità Italiana 

 
POSIZIONE RICOPERTA Ostetrica 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

 
21/05/2019–alla data attuale Ostetrica 

Fiore di Luna, Savona (SV) (Italia) 

Socia Fondatrice e Presidente dell'Associazione Fiore di Luna. 

 
 

01/03/2019–alla data attuale Ostetrica 

Bioscience Institute, San Marino (San Marino) 

Esecuzione Gtest, Ultranipt110, Omnipt, Microbalance test, MyCancer Check, MyCarrier. 

 
05/10/2015–alla data attuale Ostetrica Libero Professionista 

Quiliano (SV) (Italia) 

Consulenze preconcezionali, assistenza alla gravidanza fisiologica, assistenza domiciliare al travaglio 
di parto, assistenza al puerperio, assistenza e cura del neonato fisiologico, sostegno in allattamento. 

 
2012  Ostetrica Volontaria 

Asl 2 Savonese - Ospedale San Paolo di Savona, Savona (SV) (Italia) 

Ambulatorio del termine di gravidanza, pronto soccorso ostetrico, reparto di ostetricia, sala travaglio e 
parto, puerperio e supporto allattamento al seno e prime cure neonatali presso l'Ospedale San Paolo 
di Savona. 

 
2008–2011 Ostetrica in Formazione Universitaria 

Asl 2 Savonese - Asl 3 Genovese, Savona (SV) - Genova (GE) (Italia) 

Tirocinio Universitario: 

▪ Corsi accompagnamento al parto, ambulatorio di gravidanza fisiologica, gruppi di sostegno al 
puerperio presso i Consultori familiari Asl 2 Savonese. 

▪ Ambulatorio del termine di gravidanza, pronto soccorso ostetrico, reparto di ostetricia, sala travaglio 
e parto, puerperio e supporto allattamento al seno e prime cure neonatali presso l'Ospedale San 
Paolo di Savona. 

▪ Breve esperienza presso il Centro Nascite Alternative dell'Ospedale San Martino di Genova. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
07/2021 – 04/2022 Corso annuale per ostetriche: “Basi pratiche per un’assistenza fisiologica in 

gravidanza, parto, puerperio, esogestazione”. 

Scuola Elementale di Arte Ostetrica, Firenze (FI) (Italia)  

Tesi: “Lotus Birth: il non taglio del cordone ombelicale per una nascita completa”.
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Cambridge Preliminary B1 

 

2008–23/11/2011 Laurea in Ostetricia (107/110) 

Università degli Studi di Genova, Genova (GE) (Italia) 

Tesi di Laurea: "IL CLAMPAGGIO DEL CORDONE OMBELICALE: effetti della tempistica sullo sviluppo 
di Ittero neonatale. Valutazione statistica di una popolazione neonatale della Regione Liguria”. 

 
 
 

2003–2008 Diploma di Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Statale Orazio Grassi, Savona (SV) (Italia) 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre italiano 

 
 

Lingue straniere 

 

 
Inglese B1 B1 B1 B1 B1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
QuadroComune Europeo di RiferimentodelleLingue - Scheda per l'autovalutazione 

 

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Corsi Recenti corsi di aggiornamento professionale: 

▪ Corso allattamento OMS/UNICEF "20 ore". 

▪ Influenza del midwifery management e dell’alimentazione sul genoma e microbiota della donna, 
del feto e del neonato - Ostetrica Nadia Rovelli. 

▪ Corso di Ecografia Office per Ostetriche della durata di 40 ore. 

▪ Uso del rebozo nella "Parteria" indigena messicana - Ostetrica Maria Cristina Galante. 

▪ FAD - NIPT innovazione nello screening delle aneuploidie: i punti fondamentali. - A.O.G.O.I. - 
ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI. 

▪ Disturbi e infezioni delle vie urinarie nelle tre fasi di vita della donna: patologie in età fertile, in 
gravidanza ed in menopausa. - A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI 
OSPEDALIERI ITALIANI. 

▪ Vulvodinia e dolore vulvare: dalla fisiopatologia all’approccio di cura – Associazione VIVA. 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
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