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INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Valentina Angius 
 

  Corso Vittorio veneto n.20/5 ,17100,Savona(SV).Italia 

    3389504490 

   angiusvalentina@gmail.com 
   v.angius@asl2.liguria.it 

           v.angius@arubapec.it  
          v.angius@fnopo.it  
    
 

 

Sesso Femminile  | Data di nascita 8/11/1973| Nazionalità Italiana  
 

 
ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

 
 

OCCUPAZIONE DESIDERATA 
 
 
 

Ostetrica-Coordinatore Ostetrico Ospedale S.Paolo Savona  
Consigliere Comitato Centrale FNOPO  
Presidente Ordine Interprovinciale della professione di ostetrica di Savona e Imperia 
Consulente IBCLC  
Ostetrica di Comunità  
Docente di Ostetricia CL in Infermieristica (UNIGE)–Polo SV e PIETRA LIGURE   
RAF referente formazione di Dipartimento Materno- Infantile Asl2   
Referente A/Q/R della S.C. di Ostetricia e Ginecologia -Savona   
Formatore Regionale per Allattamento  
Iscritta all’albo professionale  dell’Ordine Interprovinciale della professione di ostetrica di Savona e 

Imperia 
 

                                1998-2001 
                                2001-2006 

                                    2006-2014 
2014 ad oggi 

 
                        

Ostetrica presso ASL1CN1 Presidio di Saluzzo 
Ostetrica presso ASL1CN1 Presidio di Savigliano 
Ostetrica presso ASL2         Presidio di Pietra Ligure 
Ostetrica presso ASL2         Presidio di Savona 

    

	    
 
Attività o settore assistenza ostetrica percorso nascita 
 

▪  ▪  ▪  

    

1992 
 

1997 
 

2014 
 
 

2016 
2019 

Diploma di maturità Classica 
Presso Liceo Classico “G.Chiabrera” ,Savona 
Diploma di Ostetrica  
Presso Università degli Studi di Genova 
Master per le funzioni di Coordinamento  nelle professioni sanitarie 
Presso Università degli Studi di Siena 
Consulente in allattamento IBCLC 
Master in Ostetrica di Comunità 
Presso UniPegaso 
 
Iscritta al II anno CLM Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
Presso UNIGE 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 
 

Gestione della prenatalita’ e il ruolo genitoriale, gestione clinica della gravidanza a basso rischio, 
promozione della salute in gravidanza, sorveglianza del benessere fetale antepartum, organizzazione 
e conduzione di incontri di accompagnamento alla nascita ,conduzione di incontri di acquaticita’ in 
gravidanza ,di coppia e con il neonato, watsu in gravidanza e babywatsu, assistenza e sorveglianza 
del travaglio di parto , assistenza al parto ,sorveglianza del benessere fetale intrapartum , assistenza al 
travaglio e parto in acqua, assistenza come operatore strumentista nel parto cesareo e piccoli 
interventi assistenza nel postpartum del neonato, assistenza e sorveglianza nel puerperio e 
allattamento, prevenzione dei danni del pavimento pelvico in gravidanza e nel parto, buona capacità di 
sutura delle lacerazioni perineali di I, II livello ed episiorrafia, accertamento clinico della mammella, 
assistenza oncologica in ginecologia, assistenza alla donna in menopausa e climaterio. Strumentista 
di LPS e Isteroscopia diagnostica e strumentale. Buona capacità di gestione per il controllo della 
Qualità in ambito Sanitario, competenze in ambito Formativo Dipartimentale  

Referente Ambulatorio Osteopatia in ambito ostetrico –Ospedale Savona 

Specifiche competenze sull’allattamento –IBCLC-formatore Regione Liguria 
Buona capacità di utilizzo delle piattaforme di Ricerca Scientifica ( Pubmed, UpTodate…) 
 
 
Buona conoscenza di Office ( Word, Excel, Power Point, Outlook) 
Buon uso di Internet e Windows 
 
 
Patente A,B , patente nautica, brevetto bagnino, brevetto sub CMAS 2 stelle. 
 
 
Coautrice di 4 Pubblicazioni 
 

• Siccardi M, Valle C, Di Matteo F, et al. (November 09, 2019) A Postural Approach to 
the Pelvic Diameters of Obstetrics: The Dynamic External Pelvimetry Test. Cureus 
11(11): e6111. DOI 10.7759/cureus.6111  

• Siccardi M, Valle C, Angius V, et al. (February 27, 2020) Estimating the Mobility of the 
Michaelis Sacral Rhombus in Pregnant Women. Cureus 12(2): e7116. DOI 
10.7759/cureus.7116  

Lingua madre Italiana 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese UTENTE 
AUTONOMO 

UTENTE 
AUTONOMO 

UTENTE 
AUTONOMO 

UTENTE 
AUTONOMO 

UTENTE 
AUTONOMO 

 B1 
 

Competenze comunicative Buona capacità di relazione con le persone , le famiglie e le coppie in genere. 
Buon spirito collaborativo , di gruppo e buona capacità di adeguamento ai  diversi contesti e ottimo 
adattamento ai cambiamenti. 
 

Competenze organizzative  Buone capacità organizzative e propositive , attitudine alla gestione di gruppi . Buona capacità di 
progettazione  
Leadership motivazionale e situazionale. 

 
               
Competenze  professionali 

 
        
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Competenze informatiche 
 
 
Patenti  
 
 
Altre capacità e competenze 
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• Siccardi M, Valle C, Di Matteo F, Angius V (2020) Evaluating two Postural Change Methods for the Positional Dynamic 
Measurement of the Diameters of the Michaelis Sacral Rhomboid Area. J Reprod Med Gynecol Obstet 5: 035.  

• p-	ǀ	poster	ǀ	public	health		
how	osteopathy	could	help	obstetrics	in	diagnosis	and	therapy.	preliminary	report	about	safety	and	efficacy	of	osteopathy	in	an	
obstetrics	department	in	italy		
 

 
  

 
 

 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
Corsi ed Eventi ultimi 5 anni 
	

	
MIDWIFERY	UNIT	STANDARDS	–	ASPETTO	CLINICO	ASSISTENZIALI	ED	ORGANIZZATIVI	DEL	PERCORSO	NASCITA	FISIOLOGICO	A	
GESTIONE	OSTETRICA	
CODICE						CREDITI	5		ORDINE	MILANO		ordine@pec.ostetriche-bgcrlomimb.it	
	

II	CONFERENZA	NAZIONALE	“PROMOZIONE,	PROTEZIONE	E	SOSTEGNO	DELL’ALLATTAMENTO	AL	SENO”	
MINISTERO	DELLA	SALUTE		AUDITORIUM	DEL	MINISTERO	DELLA	SALUTE	EUR	–VIA	RIBOTTA	ROMA	
	
MACRON2019:	LA	FLUIDOTERAPIA	NELLA	PAZIENTE	OSTETRICA	
CODICE	ECMPG9571-1			CREDITI	9,1				claudiaolcese@gaslini.org		
	
	
CORSO	BASE	DI	PROMOZIONE	ALL’ALLATTAMENTO	MATERNO	ANNO	2019	
CODICE		ECMPG9747-1		CREDITI	29,8	(sull’attestato	invece	su	cogeaps	sono	40)	
Ospedale	Gaslini	Genova		centroformazione@gaslini.org		DOCENTE	protocol lo@pecgasl in i . i t 	 	
	
	CORSO	DI	ECOGRAFIA	OFFICE	PER	OSTETRICHE	ORDINE	INTERPROVINCIALE	DELLA	PROFESSIONE	DI	OSTETRICA	DI	SAVONA	E	IMPERIA		46	CREDITI							

40	OREcollegio.ostetriche.savonaimperia@arubapec.it	
	

L’ATTUAZIONE	 DELL’ART.15	 DELLA	 LEGGE	 24/2017:	 IL	 PROFESSIONISTA	 SANITARIO	 COME	 PERITO	 NELLA	 CONSULENZA	 TECNICA	
D’UFFICIO	
CODICE		252222		CREDITI	2,4							Roma	FNOPO				infoecm@grupposymposia.it		
FNOPO	Federazione	Nazionale	Ordini	Professione	Ostetrica		presidenza@pec.fnopo.it.		
		

	
	INFLUENZA	DEL	MIDWIFERY	MANAGEMENT	E	DELL’ALIMENTAZIONE	SUL	GENOMA	E	MICROBIOTA	DELLA	DONNA,	DEL	FETO	E	DEL				
NEONATO	
CODICE	257665		CREDITI	6,5	ORDINE	INTERPROVINCIALE	DELLA	PROFESSIONE	DI	OSTETRICA	DI	SAVONA	E	IMPERIA		
collegio.ostetriche.savonaimperia@arubapec.it		

																																									g.servadei@rosadeiventi.com		
	

STRUMENTI	E	METODI	DELL’EVIDENCE	BASED	PRACTICE	–	LIVELLO	BASE	
CODICE	ECMPG10007-3	CREDITI	6,4		Svolto	?			Mail	?	ASL2	SAVONESE	
	
	
COMPETENZE	INFERMIERISTICHE	IN	SALA	OPERATORIA	E	SALA	PARTO	DI	OSTETRICIA	

CODICE	?			CREDITI		NO		TUTOR	24	ORE	VIA	MANZONI	14	SAVONA	
	
IL	PROGRAMMA	ERAS	IN	CHIRURGIA	GINECOLOGICA	E	OSTETRICA	
CODICE		?			CREDITI		4				TUTOR	ASL2	SAVONESE	-DIPARTIMENTO	MATERNO	INFANTILE	VIA	MANZONI	14	SAVONA	
	
	
	TRATTAMENTO	DATI	PERSONALI	E	IL	NUOVO	REGOLAMENTO	EUROPEO		
	CODICE		?	8	ORE			CREDITI	8				ASL2	SAVONESE	
	

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art.13 del GDPR ( Regolamento UE 
2016/679). 

	
07/02/2020	

23/01/2019	

09/02/2019	

11-12-13/	2/2019	
	
	
12/12/2019	

22/02/2019	

03/04/2019	

30/04/2019	

13/05/2019-
15/07/2019	

24/06/2019	

01/07/2019	
31/12/2019	



   Curriculum Vitae Valentina Angius  

 

  © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 5  

PREPARAZIONE	DI	BASE	ALLA	LAPAROSCOPIA	4	ORE	
CODICE		?			CREDITI		2			TUTOR	ASL2	SAVONESE	-DIPARTIMENTO	MATERNO	INFANTILE	VIA	MANZONI	14	SAVONA	
	

02/07/2019																							IL	REGOLAMENTO	UE	679/16			GRUPPO	PLS	–pls@gruppopls.com	OPO	SV	E	IMP		FAD	via	filippo	turati	26	milano	20121	
	
MASTER	DI	I	LIVELLO	OSTETRICIA	DI	COMUNITA’	
CODICE		?		CREDITI		?		Napoli	Università	telematica	Pegaso	1500	ore	(60	C.F.U.)	
	

	
16/09/2019	al		
12/11/2019																							PREPARAZIONE	DI	BASE	ALLA	LAPAROSCOPIA	TUTOR		Via	Manzoni	14,	Savona			ASL2	SAVONESE	
	
30/09/2019																							FOCUS	SUL	CONTRIBUTO	DELLE	PROFESSIONI	SANITARIE	PER	L’EFFICIENTAMENTO	DEL	SERRVIZIO	SANITARIO	NAZIONALE	POLICLINICO				
	 	 					S.MARTINO	GE	REGIONE	LIGURIA	ALISA	
																							 	 	
09/01/2020																														FORMAZIONE	GENERALE	SULLA	SICUREZZA	E	SALUTE	NEI	LUOGHI	DI	LAVORO	4	ore	UNIGE				protocollo@pec.unige.it	
	
	

SICUREZZA	DELLE	CURE	E	RESPONSABILITA’	PROFESSIONALE:	QUALI	SCENARI	NELLA	LEGGE	24/17	
CODICE	 279516	 	 CREDITI	 7	 	 SYRIO	 	 Firenze	 meetingsyrio.regionetoscana@gmail.com	 	 	 	 	 VIA	 GIOBERTI	 71	 10128	 TORINO		
info@syrio.org	
	

																											
NORMATIVA	SULLA	TRASPARENZA	E	ANTICORRUZIONE	:	RICADUTE	NELL’AMMINISTRAZIONE	CENTRALE	E	LOCALE.	GOVERNANCE	E	
RESPONSABILITÀ	DEL	MANAGEMENT				FNOPO	Federazione	Nazionale	Ordini	Professione	Ostetrica		presidenza@pec.fnopo.it.	
	
CODICE				CREDITI					FNOPO	Roma			presidenza@fnco.it		

	
LEADERSHIP	 IN	 SALA	 PARTO	 –	 CORSO	 TEORICO-PRATICO	 DI	 FORMAZIONE	 AVANZATA	 GRUPPO	 GEO		
www.gruppoemergenzeostetriche.it		
CODICE	219583		CREDITI	32,2		Bergamo		infoirse@gmail.com		
	
FORMAZIONE	 TEORICO-PRATICA	 IN	 TEMA	DI	 DOSSIER	 SANITARIO	 ELETTRONICO	 (DSE)	 E	 TRATTAMENTO	DATI	 NELLE	 PROCEDURE	
DIGITALI	AZIENDALI		
CODICE		ECMPG8743-3		CREDITI		4,8		asl2		ASL2	SAVONESE		VIA	MANZONI,14	SAVONA	
																																			
CORSO	PBLSD	RETRAINING	PER	SANITARI	
	CODICE		ECMPG8791-7		CREDITI		6,4				asl2		ASL2		ASL2	SAVONESE	
	
		LE	PATOLOGIE	DELLA	MAMMELLA	IN	ALLATTAMENTO	
		CODICE	126032-1	CREDITI	7		OSPEDALE	BUZZI	MILANO		paola.piler@asst-fbf-sacco.it					protocollo.generale@pec.asst-fbf-sacco.it	
	
	
	
GRUPPO	DI	MIGLIORAMENTO	IN	OSTETRICIA	E	GINECOLOGIA:	REVISIONE	PROTOCOLLI	
CODICE	ECMPG9138-2		CREDITI	6		DOCENTE	ASL2	DIPARTIMENTO	MATERNO	INFANTILE	VIA	MANZONI,14	SAVONA	
	
L’OSTETRICA	NEL	PERCORSO	A	BASSO	RISCHIO	OSTETRICO	–	AMBITI,	ESPERIENZE	E	NUOVE	FRONTIERE	DELLA	PROFESSIONE	
CODICE	 	 240128	 	 CREDITI	 	 4,2	 	 Modena	 	 FNOPO	 FNOPO	 Federazione	 Nazionale	 Ordini	 Professione	 Ostetrica		
presidenza@pec.fnopo.it.	
	

	
		ALLATTAMENTO	DOLOROSO:	PROBLEMATICHE	DELLA	MAMMA	E	DEL	BAMBINO	
		CODICE	238336	CREDITI	4,9		Roma	aicpam	laura@daltours.it			AICPAM	SEDE	LEGALE:	VIA	SPONTINI	29,	50144,	FIRENZE	info@aicpam.org	
	
	POMERIGGIO	FORMATIVO	PER	IBCLC	

					
IMPLEMENTAZIONE	DELLE	BUONE	PRATICHE	IN	CARDIOTOCOGRAFIA	
CODICE	ECMPG9336-1	CREDITI	10,4		ASL2	ASL2	SAVONESE	DIPARTIMENTO	MATERNI	INFANTILE	VIA	MANZONI,14	SAVONA	
	
	
STRUMENTI	E	RISORSE	NELLA	GESTIONE	DELLA	GRAVIDANZA.	RITROVARE	FIDUCIA	NELLE	COMPETENZE	OSTETRICHE	E	RISCOPRIRNE	
IL	VALORE	AGGIUNTO	
CODICE	246573		CREDITI	7			GENOVA	ORDINE	INTERPROVINCIALE	DELLA	PROFESSIONE	DI	OSTETRICA	DI	GENOVA	LA	SPEZIA		VIA	CARLO	
BARABINO,	19/1	-	16129	Genova		

	
	

01/07/2019	

	
21/08/2019	

06/11/2019	

20/01/2018	

14/03/2018	
16/03/2018	

17/04	/2018	
	01/06/2018	

29/05/2018	

06/06/2018	

19/09/2018	
16/10/2018	

05/10/2018	
06/10/2018	

17/11/2018	
	

23/11/2018	

01/12/2018	
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		CORSO	BASE	DI	PROMOZIONE	DELL’ALLATTAMENTO	MATERNO	ANNO	2018	
		CODICE		ECMPG9436-2	CREDITI	40		DOCENTE	GENOVA	OSPEDALE	GASLINI	www.gaslini.org			direzionegenerale@pecgaslini.it			
	
	
		CORSO	ALLATTAMENTO	AVANZATO	
		CODICE	ECMPG9346-1	CREDITI	19,2		GENOVA	OSPEDALE	GALLIERA		formazione@galliera.it													protocollo@pec.galliera.it		
	
	
INTERNATIONAL	BOARD	OF	LACTATION	CONSULTANT	EXAMINERS	VALIDO	FINO	AL	31/12/2021	
CODICE	L-114074					AICPAM		
																																
TITOLO		CORSO	BASE	ALLATTAMENTO	20	ORE	UNICEF																															
CODICE		ECMPG7903-4		CREDITI	25	ASL1	IMPERIA	DOCENTE	protocollo@pec.asl1.liguria.it.	
	

	
						6/4/2017																										L190	ANTICORRUZIONE	–ASL2	Savonese	
	

CORSO	FAD	–	LA	LEGGE	N.	190/2012:	I	PIANI	E	LE	MISURE	ANTICORRUZIONE	
CODICE	ECMPG8044-1	CREDITI	8				
	
EMERGENZA	IN	OSTETRICIA	
CODICE		ECMPG8399-3		CREDITI		12	ASL2	SAVONESE	DIPARTIMENTO	MATERNI	INFANTILE	VIA	MANZONI,14	SAVONA	
	

																																
SOSTENIAMO	L’ALLATTAMENTO	INSIEME	ISPIRANDOCI	AL	CODICE	ETICO	DELL’IBCLC	
CODICE			CREDITI		5,5			Roma		segreteria@aicpam.org		AICPAM	VIA	SPONTINI	29,	50144,	FIRENZE	
	
PBLS-D	ESECUTORE	SANITARIO	 (RETRAINING).	 SUPPORTO	DI	BASE	DELLE	 FUNZIONI	VITALI	 E	DEFIBRILLAZIONE	PRECOCE	 IN	ETA’		
EVOLUTIVA	
	CODICE	ECMPG	7132-9	CREDITI	7,2		ASL2	SAVONESE	VIA	MANZONI,14	SAVONA	
	
MANTENIMENTO	E	MIGLIORAMENTO	DEL	SISTEMA	GESTIONE	QUALITA’	
CODICE	ECMPG	7075-14	CREDITI	18			Savona			asl2	
	
EMERGENZA	NEONATALE	IN	SALA	PARTO	
CODICE	ECMPG	6947-5	CREDITI	6	asl2		
	BE03-ITA	POSIZIONE	ED	ATTACCO	DEL	BAMBINO	AL	SENO	cerps	12	aicpam						24	ore							
	BEO2	–	ITA	ANATOMIA	E	FISIOLOGIA	DELLA	MAMMELLA	IN	ALLATTAMENTO	
	CODICE	L	CERPS:12	CREDITI	FAD	AICPAMsegreteria@aicpam.org	VIA	SPONTINI	29,	50144,	FIRENZE						24	ORE		
	

	
			BEO1	–	ITA	IL	LATTE	MATERNO:	COMPOSIZIONE	E	FUNZIONE																				
				CODICE	L	CERPS:12		CREDITI						FAD		AICPAM	aicpam.org	segreteria@aicpam.org	via	Spontini	29,	50144,	Firenze				
	
	
DAL	CONCEPIMENTO	AI	PRIMI	DUE	ANNI	DI	VITA																												
CODICE		?			CREDITI		?		Milano			ALIMENTIAMO	LA	SALUTE		
Alimentiamo	la	Salute	APS	-	Via	della	Pace	19,	61011	Gabicce	Mare	(PU)	

	
	

LA	COMUNICAZIONE	EFFICACE	IN	OSTETRICIA	
CODICE	 	 155135	 	 CREDITI	 16	 	 Savona	 OPO	 Savona	 Imperia	 Mail	 ostetriche.svim@libero.it	 	 ORDINE	 INTERPROVINCIALE	 DELLA	
PROFESSIONE	DI	OSTETRICA	DI	SAVONA	E	IMPERIA		collegio.ostetriche.savonaimperia@arubapec.it	

	
	
 
 
 
Savona, 01/05/2021           

04/12/2018	
06/	12/2018	

10/12/2018	
11/12/2018	

01/01/2017	

16/03/2017	
18/03/2017	

01/04/2017	
30/10/2017	

23/11/2017	

27/11/2017	

09/11/2016	

25/10/2016		
29/	11/2016	

19/05/2016	
12/05/2016																																
11/05/2016	

09/05/2016	

16/04/2016	

06/04/2016	
07/	04/2016	
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